
BILAN ANNUEL 2025-2026 

Directeur du programme de patinage synchronisé 
Cassiopée Pierre Crête – Patinage Sherbrooke 

Bonjour à tous, 

Au cours de la saison 2025-2026, j’ai poursuivi mon rôle 
de directeur du programme de patinage synchronisé 
Cassiopée avec le même objectif : assurer une 
organisation solide, un environnement positif pour nos 
patineurs et un soutien constant pour nos entraîneurs, 
gérants et bénévoles. Voici les faits saillants de l’année. 

1. Représentation et coordination générale 

Cette année encore, j’ai représenté le patinage 
synchronisé lors des réunions du C.A. de Patinage 
Sherbrooke. Merci à tous les membres du conseil pour 
votre collaboration et votre soutien continu. 

J’ai assuré la coordination avec Mme Lucie Bouffard 
pour la planification des horaires. L’utilisation du 
document en ligne partagé a de nouveau facilité la 
gestion des disponibilités et permis une 
communication plus fluide entre entraîneurs synchro. 

Patinage Sherbrooke et Patinage Estrie a contribué au 
développement du programme grâce au budget dédié, 
permettant la tenue d’activités hors glace, de cliniques 
techniques et d’évaluations de programme. 



2. Développement et partenariats 

En collaboration avec Patinage Sherbrooke, Patinage 
Estrie et Mme Tessa Sarret, nous avons organisé des 
cliniques de développement pour nos patineurs Star 6 
et Star 8. 

J’ai également participé à quelques rencontres avec 
Patinage Québec concernant l’Invitation Synchro 
Sherbrooke ainsi que pour le Guide de démarrage d’une 
équipe de patinage synchronisé, qui a été publié cette 
année. 

3. Événements et implication 

Évaluations et compétitions 

• Participation à l’organisation de l’évaluation de 
programme avant la période des compétitions. 

• Soutien logistique et accueil des juges invitées. 

Événements spéciaux 

• Organisation avec SP Fauteux de la première 
Classique Annuel des Cassiodads qui a été 
grandement apprécié. 

• Implication lors du Championnat de la section 
Québec – Sans Limites à Novice, où j’ai dirigé avec 
Patricia Rodney le comité d’organisation au Palais 
des sports pour la fin de semaine. Merci à l’équipe 



de Patinage Québec pour leur collaboration tout au 
long de la fin de semaine. 

• Contribution au Défi Patinage Plus Mes premiers 
jeux à titre de capitaine de glace. 

• J’ai été à la direction des Follow spot, durant lequel 
j’ai fourni un guide aux trois autres bénévoles. 

Invitation Synchro Sherbrooke 

J’ai assuré la supervision générale de la compétition. 
Grâce à l’implication exceptionnelle des bénévoles, des 
juges et de l’équipe technique, nous avons offert un 
événement de grande qualité. Nous visons déjà à 
hausser encore le niveau pour la prochaine édition. 

4. Bilan des équipes Cassiopée 

Le développement de nos équipes repose sur la 
passion des patineurs, l’engagement des entraîneurs 
synchro et le travail des entraîneurs de style libre qui 
soutiennent plusieurs de nos athlètes. 

STAR 3 

Belle progression tout au long de la saison sous la 
direction d’Eve Guillemette et Raphaelle Gauthier. 

STAR 4 

L’équipe a eu une saison parfaite avec trois première 
place, entraînée par d’Eve Guillemette et Raphaelle 



Gauthier (St-Hubert, Laval et Sherbrooke). Leur saison 
exceptionnelle a été salué lors des Lauréats 

STAR 6 (Juvénile) 

Sous la direction de Mélianne Roussel, Marina 
Rousseau et MC Roussel, l’équipe a connu une saison 
remplie de succès. 

STAR 8 (Pré-Novice) 

Sous la direction de Mélianne Roussel, Marina 
Rousseau et MC Roussel, l’équipe montée sur le 
podium à tous leurs compétitions terminant 2e à la 
Finale provinciale. Ils ont remporté le trophée synchro 
Star aux Lauréats 

Adulte 3 

Équipe dirigée par Françoise Doyon. Saison réussie et 
mandat accompli.  

Adulte 2 

Sous la direction de Julie Bernier, Camille Ardouin et 
Sarah Bousquet St-Laurent, l’équipe a été dominante 
toute la saison, remportant le championnat provincial.  

Adulte 1 

Dirigée par Tessa Sarret, l’équipe a connu une saison 
exceptionnelle, remportant tous les invitations 
auxquels ils ont participé. Ils ont terminé 2e au 



championnat provincial et remporté le trophée synchro 
Adulte aux Lauréats 

5. Remerciements 

Je tiens à souligner l’implication de plusieurs personnes 
essentielles au bon fonctionnement de Cassiopée : 

• David Talbot, trésorier 

• Rémi Duclos et Veronica Cabral, toujours 
disponible pour aider 

• Tous les entraîneurs, gérants, bénévoles et parents 
qui contribuent à la réussite de nos équipes 

6. États financiers 

Les états financiers seront transmis à tous les membres 
(patineurs, gérants et entraîneurs). Pour toute question, 
vous pourrez nous écrire à 
synchrosherbrooke@gmail.com. 

Je soumets donc mon rapport pour approbation et vous 
remercie pour votre confiance. 

Pierre Crête Cassiopée Patinage Synchronisé Patinage 
Sherbrooke 
 


