
Rapport annuel 2025-2026 – Patinage 
Plus 
Bilan des activités, équipes et faits saillants de la saison  

Introduction 
L’année 2025-2026 a été marquée par une belle énergie et une forte participation, 
tant au programme Patinage Plus qu’à la Vie Active. Les plateaux se sont 
rapidement remplis, démontrant l’intérêt croissant pour nos activités et 
l’engagement constant de notre communauté. 

Équipes et encadrement 
Chaque plateau a pu compter sur des entraîneurs dévoués et des assistants de 
programme présents tout au long de l’année, assurant la qualité et la sécurité des 
séances. 

• Plateau Thibault (samedi) : Anie Robidoux, Élyse Charton, Marie-Lyse 
Jacques. 

• Palais (dimanche) : Julie Houle, Mya-Rose Sarrazin, Audrey Piché. 
• Mardi : Anie Robidoux, Élyse Charron, Odrée Grenier. 

Les assistantes de programme ont joué un rôle clé tout au long de la saison. À 
Thibault, Marc Lacroix s’est investi bénévolement à la table des dossards le samedi, 
accompagné de sa fille Amélia Lacroix. Ensemble, ils géraient les présences des 
patineurs, des assistants de programme et des entraîneurs. 

Au Palais le dimanche, bien qu’aucun bénévole n’ait été attitré à la table des 
dossards, l’équipe de Julie a su s’organiser efficacement afin que tous les enfants 
reçoivent leur dossard et que les parents puissent obtenir réponse à leurs 
questions. Pour la prochaine saison, l’objectif sera de trouver un bénévole dédié 
pour appuyer l’équipe du Palais. 

Le mardi soir, Maika Vallières et Cassandra Poliquin, deux assistantes de 
programme d’expérience, ont assuré la gestion des dossards et des présences. 

Pour le volet Vie Active, c’est Françoise Doyon-Morin qui s’occupait du groupe des 
adultes. Comme pour le Patinage Plus, la plateforme Rétroaction a été utilisée pour 
saisir les présences et documenter les réussites des différentes étapes. 



Inscriptions et participation 
Cette année, une nouvelle formule d’inscription a été mise en place : les patineurs 
devaient s’inscrire pour la saison entière. Cette approche a permis une meilleure 
planification, tout en offrant de la flexibilité. En effet, certains patineurs n’ont pas 
complété la saison, ce qui a donné la chance à d’autres, inscrits sur la liste 
d’attente, d’intégrer le programme en cours de route. 

Activités spéciales et événements 
Le programme Patinage Plus a été ponctué de plusieurs activités et événements 
rassembleurs : 

• Le séminaire Patinage Plus (PP) 
• La compétition Défi Patinage Plus (PP) 
• Une activité de développement pour les patineurs dépistés 
• Le spectacle de fin de saison 

Chacune de ces activités a connu un excellent taux de participation. Le spectacle a 
particulièrement été un moment marquant, très apprécié des patineurs qui, à 
l’unanimité, souhaitent renouveler l’expérience. 

Bilan et perspectives 
La saison 2025-2026 s’est avérée riche en apprentissages, en accomplissements et 
en moments forts. L’implication des entraîneurs, bénévoles et assistants de 
programme a permis d’offrir un encadrement de qualité à tous les participants. Pour 
la prochaine saison, nous visons à consolider nos acquis, à trouver un bénévole 
pour la table des dossards au Palais et à poursuivre notre mission de faire découvrir 
et aimer le patinage au plus grand nombre. 

Merci à tous ceux et celles qui ont contribué au succès de cette belle année ! 

Je soumets mon rapport pour approbation 

Anie Robidoux 

Directrice Patinage Plus 

 


